JADtOSPIS: ALERGENY:
Poniedziatek: SNIADANIE: Pieczywo z mastem, ser z6tty, surowa papryka, 1,3,7,9
11.03.24r. Kakao, Jabfko
Obiad: Kurczak opiekany, ziemniaki, marchew mini,
Woda z cytryng
Podwieczorek: Baton, herbata owocowa
Wtorek: SNIADANIE: Pieczywo z mastem, safata, wedlina, ogérek 1,3,7,9
12.03.24r. Kiszony, kawa z mlekiem
Obiad: Pulpety drobiowe w sosie pomidorowym,
Makaron, jogurt, woda z cytryng
Podwieczorek: Galaretka, pieczywo chrupkie
1,7,9
Sroda: SNIADANIE: Pieczywo z mastem, paréwki na ciepto,
13.03.2 Ketchup, herbata z miodem i cytryna
Obiad: Zupa warzywna, pieczywo, banan
Podwieczorek: Budyn z sokiem truskawkowym
Czwartek; SNIADANIE: Pieczywo mieszane z mastem, szynka krélewska, 1,7,9
14.03.24r. Satata, surowa marchew, kawa z mlekiem
Obiad: Schab duszony, ziemniaki, kapusta kiszona
Gotowana, woda z cytryng, jabtko
Podwieczorek: Jogurt saszetka
PIATEK: SNIADANIE: Pieczywo z mastem, , krem nutella, mleko 1,7,9
15.03.24r. Banan
OBIAD: Jajko, ziemniaki, fasolka szparagowa, woda z
Cytryna, jabtko

PODWIECZOREK: Ciastko orkiszowe, sok
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INTENDENTKA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY JADtLOSPISU




